10:00 - 10:45
Natacao

10:00 - 10:45
Futebol
Society

09:15 - 10:00
Natagcao

10:00 - 10:45
Natacao

09:00 - 09:45
Gin. Artistica
Quadra Bad.

09:15 - 10:00
Natacao

09:15 - 10:00
Natacao

09:00 - 10:00
Gin. Artistica
Quadra Bad.

*As aulas podem ser alteradas sem aviso prévio.

**Aula irad retornar na segunda semana de Janeiro.
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PAULISTA

10:45 - 11:45
Judd
Tatame

10:50 - 11:35**
Ballet
Salal

10:45 - 11:30
Natacao

10:00 - 10:45
Taekwondo
Tatame

10:45 - 11:30
Viv. Motora
Badminton

10:00 - 10:45
Natacao

10:00 - 10:45
Futebol
Society

10:00 - 10:45
Natagao

10:00 - 11:00
Futebol
Society

15:15 - 16:00
Natagao

16:00 - 16:45
INEL=[oFTe)

15:30 - 16:45
Programacao de Férias
Quadra

*15:15 - 15:55
Prog. Férias
Piscina 1s/01 - 27/01

*16:00 - 16:40
Prog. Férias
Piscina 1s/01 - 27/01

15:15 - 16:00
Natacao

16:00 - 16:45
Natacao

15:30 - 16:45
Programagao de Férias
Quadra

*15:15 - 15:55 *16:00 - 16:40
Prog. Férias Prog. Férias
Piscina og/01-21/01 | Piscina o09/01 - 21/01

1515 - 16:00
Natagado

16:00 - 16:45
Natagado

15:30 - 16:45
Programacao de Férias
Quadra

Legenda:

Lutas Esportivas

Natagao

16:45 -17:30**
Ballet
SEIER

16:45 -17:30
Futebol
Society

16:45 - 17:30
Natagcao

16:45-17:30
Gin. Artistica
Quadra Badminton

16:45 - 17:30
Futebol
Society

16:45 - 17:30
Natagao

16:45 - 17:30
Futebol
Quadra

Aquaticas

17:30 -
Natagao

17:30 - 18:15
Taekwondo
Tatame

17:30 - 18:00
Viv. Motora
Badminton

17:30 - 18:15
Natagcao

Tatame

*17:30 - 18:15
Jogos e

Brincadeiras
Sala 4

17:30 - 18:15
Natagado

17:30 - 18:15
Vivéncia Motora
Badminton

Dancgas

18:15 - 19:00
Natacao

*18:15 - 19:00
Jogos e
Brincadeiras
Sala 4

18:15 - 19:00
Natacao

Ar Livre




